MENU ESTIVO

NIDI E SCUOLE INFANZIA COMUNALI

Pasta al ragu vegetale 1,3,6,10,7 Pasta al pesto 13610758 | Crema di zucchine con orzo 7,9 Riso al pomodoro 97
2° settimana Mozzarella 7 Arista agli aromi 9 Hamburger di tacchino 13,6107 Tortina di patate e ricotta | 16103738
Pomodori nessuno Spinaci all'olio nessuno Fagiolini all'agro nessuno Insalata verde nessuno
dal8al 11 Frutta fresca nessuno Frutta fresca nessuno Frutta fresca nessuno Frutta fresca nessuno
settembre Pane 1610 Pane 1610 Pane 1610 Pane 1610
i . . Minestrina vegetale con - L . ..
Riso alla crema di zucchine 97 Pasta al pomodoro 1,3,6,10,7 i 9 16,10,9,7 Pasta al ragu di lenticchie | 13610758 | Pasta all'olio e parmigiano | 136107
pastina
3° settimana Petto di pollo gratinato 16,103 Frittata al forno 37 Pizza Margherita 16,1078 Polpette vegetali 37 Bocconcini di merluzzo 1,6,10,2,3,4,14
Fagiolini all'agro nessuno Carote julienne nessuno Insalata mista nessuno Spinaci all'olio nessuno Zucchine trifolate nessuno
dal 14 al 18 Frutta fresca nessuno Frutta fresca nessuno Frutta fresca nessuno Frutta fresca nessuno Frutta fresca nessuno
settembre Pane 1,610 Pane 16,10 Pane 16,10 Pane 16,10 Pane 16,10
Pasta al ragu vegetale 13,6,10,7 Crema di verdure con riso 7,9 Pasta alla crema di zucchine | 136107 Pasta all'olio e parmigiano | 136107 Pasta al pomodoro 13,6,10,7
4° settimana Polpette di piselli 16,103,7,8 Arrosto di tacchino 9 Platessa al forno 161023414 Arista agli aromi 9 Frittata al forno 37
Spinaci all'olio nessuno Fagiolini all'agro nessuno Pomodori nessuno Zucchine trifolate nessuno Carote julienne nessuno
dal 21 al 25 Gelato 7,3,5,6,8 Frutta fresca nessuno Frutta fresca nessuno Frutta fresca nessuno Frutta fresca nessuno
settembre Pane 1,6,10 Pane 1,6,10 Pane 1,6,10 Pane 1,6,10 Pane 1,6,10
Crema di verdure con . . Minestrina vegetale con
3 161097 Riso alla parmigiana 97 Pasta al pomodoro 136,107 _ 16,1097 Pasta al pesto 1,36,107,58
pastina pastina
5° settimana Hamburger di manzo 13,6107 Bocconcini di merluzzo 1,6,102,3,4,14 Polpette di legumi 1610378 Pizza Margherita 16,10,7,8 Petto di pollo arrosto 9
Insalata verde nessuno Pomodori nessuno Carote julienne nessuno Insalata mista nessuno Fagiolini all'agro nessuno
dal 28 sett Frutta fresca nessuno Frutta fresca nessuno Frutta fresca nessuno Frutta fresca nessuno Frutta fresca nessuno
al 2 ottobre Pane 1,610 Pane 1,610 Pane 1,610 Pane 1,610 Pane 16,10

Si informano gli utenti che gli alimenti e le bevande somministrati presso questo esercizio contengono come INGREDIENTE uno o piu allergeni (come specificato nel menu di fianco ad ogni piatto). Inoltre, possono contenere allergeni A) derivanti da cross contamination sito-processo Elior
(cioé da contaminazione insita nel processo produttivo di Elior, in quanto alimenti prodotti in laboratori e somministrati in locali dove si utilizzano anche altri prodotti contenenti allergeni), ovvero B) derivanti dal processo produttivo del produttore degli ingredienti utilizzati da Elior nelle
preparazioni che vengono somministrate:
1.Cereali contenenti glutine e derivati; 2. Crostacei e derivati; 3.Uova e derivati; 4.Pesce e derivati; 5.Arachidi e derivati; 6.Soia e derivati; 7.Latte e derivati incluso lattosio; 8.Frutta a guscio e derivati; 9.Sedano e derivati; 10.Senape e derivati; 11.Semi di sesamo e derivati; 12.Anidride

solforosa e Solfiti > 10mg/Itkg; 13.Lupini e derivati; 14.Molluschi e derivati.
MODIFICHE POTREBBERO ESSERE EFFETTUATE IN BASE ALLE EFFETTIVA DISPONIBILITA' DEI PRODOTTI A FILIERA







