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La Zona Distretto Aretina, in aderenza a quanto previsto dagli Atti di Programmazione  
della Regione Toscana ,  storicamente  ha sempre puntato su di un modello culturale  e 
assistenziale in favore degli anziani, che premiasse al massimo grado la risposta 
domiciliare, in luogo della istituzionalizzazione definitiva; da tale presupposto è 
derivato un modello assistenziale fondato sulla preminenza dei ricoveri di sollievo 
temporanei, in luogo di quelli definitivi e dell’Assistenza domiciliare integrata diretta 
e indiretta , quale soluzione preminente alle problematiche derivanti dalla non 
autosufficienza sopraggiunta dei nostri anziani. 

In tale ottica sono stati attivati strumenti operativi derivanti da  rapporti e sinergie con 
il privato sociale , volti a garantire pacchetti orari qualificati di assistenza a domicilio 
alla popolazione anziana zonale, in modo da consentire, al netto dei periodi 
eventualmente necessari di ricovero di sollievo in RSA , la permanenza a domicilio 
della Persona; 

Il Valore aggiunto, in termini di personalizzazione dell’assistenza e di salvaguardia dei 
punti di riferimento affettivi e comunitari della Persona, della risposta domiciliare è 
estremamente rilevante e può realmente fare la differenza nel raggiungimento degli 
obiettivi di salvaguardia dell’autonomia residua dell’anziano e di miglioramento delle 
condizioni psico-fisiche complessive, nei casi in cui ciò sia possibile; 

Conseguentemente a quanto sopra esposto e a fronte della D.G.R.T. n°1191 dello 
04/08/2025, avente per oggetto “Assegnazione risorse per progetti ed interventi 
territoriali in ambito sociale e socio sanitario” e relativamente al Progetto denominato 
“Interventi socio-sanitari per la domiciliarità anziani” finanziato con  € 30.500,00 per 
l’anno 2025, si presenta il Progetto : 
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relativo all’attivazione di pacchetti orari assistenziali in favore di anziani non 
autosufficienti ultrasessantacinquenni della Zona Distretto Aretina , fino ad un 
massimo di  1255 ore di O.S.S., a fronte di un target previsto di circa 36 Utenti  per ore 
4 settimanali medie nell’ultimo bimestre 2025. 

L’erogazione del servizio sarà a cura e nell’ambito delle attività del PUA UVM anziani 
Zona Distretto Aretina,  in sinergia con i servizi sociali professionali e amministrativi  
della medesima Zona Distretto. 

 



Al fine del concreto svolgimento del servizio si utilizzerà lo strumento contrattuale già 
attivato nell’ambito della Zona Distretto per l’ADI, in sinergia con il privato sociale e 
a seguito di Gara Pubblica. 

Ai fini della Rendicontazione del Progetto sarà utilizzato l’apposito Schema Tipo, di 
cui alla D.G.R.T. n°1191 del 04/08/2025, oltre alla predisposizione di apposita 
Relazione Conclusiva sull’andamento del Progetto , a cura dell’UFAS Zona Distrtetto 
Aretina, condivisa preventivamente presso la Segreteria Tecnica della Conferenza dei 
Sindaci Zonale; 

I conseguenti Atti di Liquidazione relativi al Progetto, a fronte dei pacchetti 
assistenziali orari erogati , saranno oggetto di contabilizzazione separata, con apposito 
Codice Progettuale Azienda Usl Toscana Sud Est. 

 

 

 

 

 


